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Voorwoord 

In 2024 bestaat de Voedselbank Montferland 15 

jaar. Daarom organiseren we op 25 mei 

een vrijwilligersmiddag en op 14 september een 

Open Dag. Voor de klanten zullen we dit jaar ook 

een bijzondere activiteit organiseren.  

 

Ik ben blij dat de samenwerking met de Gemeente 

Montferland, zowel ambtelijk als bestuurlijk, vloeiend verloopt. Over een 

jaarlijkse bijdrage hebben we afspraken gemaakt met wethouder Ingrid Wolsing 

en we hebben besproken hoe we tot een nog betere uitgifte kunnen komen. 

Ook hebben we, samen met andere 

hulporganisaties, meegewerkt aan een 

ontmoetingsdag op het gemeentehuis. De 

samenwerking met Welcom verloopt ook 

zeer goed. Met de grote inzet van eenieder 

lukt het onze klanten op een goede wijze te 

helpen. 

Ton Vriezen  

Voorzitter Voedselbank Montferland.  

 

Temperatuur Loggoers 

Door Joost van den Broek 



Een van de belangrijkste punten bij de 

voedselveiligheid is het beheersen van de 

temperaturen van de diepvries- en 

koelproducten. Wij zijn verantwoordelijk voor 

de juiste temperaturen vanaf het moment 

van ontvangst, denk aan ontvangst van de 

producten vanaf het distributiecentrum in 

Arnhem, van ontvangst van de producten 

van de supermarkten tot en met de uitgifte 

punten. Tijdens de opslag in onze diepvries- 

en koelcel moeten de voorgeschreven 

temperaturen gewaarborgd en 

gecontroleerd worden. Wij hebben in iedere cel een temperatuurmeter 

(logger) geplaatst. Deze logger is aan de binnenzijde van de cel aangebracht 

met een voeler binnenin. De temperatuur in de cel wordt nu op een in te stellen 

tijdstip, bijv. iedere 30 minuten, gemeten. De gegevens worden dan 

opgeslagen in de “Cloud” en kunnen op ieder gewenst tijdstip uitgelezen 

worden op onze laptop. Ook kunnen de telefoonnummers en e-mailadressen 

aan de loggers gekoppeld worden. Als de temperatuur in de diepvriescel zakt, 

bijvoorbeeld door een stroomstoring, en meer dan 6 graden onder de 

ingestelde waarde daalt, wordt er een alarmmelding naar telefoon en e-

mailadressen gestuurd. De verantwoordelijke personen, Gerda Peters, Harrie 

Visser en Joost van den Broek, kunnen danonmiddellijk actie ondernemen om 



te voorkomen dat we de gehele inhoud van 

de diepvriescel moeten weggooien. Voor de 

koelcel mag de temperatuur maar 4 graden 

zakken t.o.v. de ingestelde waarde. 

Wij hebben daarnaast 5 loggers die we 

gebruiken voor het transport tussen de 

ontvangstadressen en de uitgiftepunten. 

 

Certificaat Hygiënecode 

De Houwersgroep voerde op 26 januari een 

inspectie uit. Dankzij het harde werk van 

Joost van den Broek en alle vrijwilligers 

mochten we een certificaat in ontvangst 

nemen, waarmee we aantonen te voldoen aan de voorschriften uit een 

goedgekeurde Hygiënecode.  

 

Supermarktformule 

Door Gerda Peters 

Op 29 oktober 2023 hebben we na een 

periode van voorbereidingen de wijze van 

uitgifte veranderd van het aangeven van 

kant en klaar pakketten naar eigen keuze uit 

de aanwezige producten door de klanten 

zelf. Hierbij is de uitgifte met een half uur 

verlengd tot 14.30 uur. 

Vanaf de eerste dag  geven de klanten aan dat zij het als prettig ervaren een 

eigen keuze te kunnen maken uit de aanwezige producten. Wat zeker ook als 

prettig wordt ervaren is, dat zij nu ook producten kunnen laten liggen omdat bv. 

de koelkast vol is of omdat de voorraad nog voldoende is. 

Daarbij merken we dat er rust is tijdens de uitgifte en dat er ruimte is om in 

gesprek te gaan met de klanten als zij dat willen. En dan merk je snel genoeg of 



iemand daarvoor open staat of liever niet. Belangrijk is dat we de eindtijd van 

14.30 uur vasthouden en geen reserveadressen bellen als er nog klanten 

moeten komen. Dit werkt verwarrend. 

Ook de vrijwilligers van de uitgifte zijn zeer tevreden over de nieuwe manier van 

werken. Ook zij ervaren meer rust tijdens de uitgifte. 

Met de vrijwilligers volgt nog een evaluatiemoment 

 

Open dag op 14 september 

Zaterdag 14 september houden wij een opendag. De Open Dag wordt 

gehouden in samenwerking met de Kledingbank en met de Groentetuin ten 

behoeve van de Voedselbank. Nadere informatie volgt. 

 

Vrijwilligersdag op 25 mei  

In het kader van 15 jaar Voedselbank Montferland, wordt de jaarlijkse 

vrijwilligersdag op zaterdag 25 mei georganiseerd in de Groentetuin ten 

behoeve van de Voedselbank. Maartje en Joost zijn druk in de weer met de 

organisatie. 

 

Vrijwilligers 

Betsie Derksen nam op 22 december na ruim tien jaar 

afscheid als vrijwilliger bij het uitgiftepunt in 's-Heerenberg. 

 

We waren aanwezig bij de vrijwilligersmarkt in Montferland 



om te vertellen wat vrijwilligers bij ons kunnen doen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Presentaties 

Regelmatig verzorgt Voedselbank 

Montferland presentaties over Voedselbank 

Nederland in het algemeen en Voedselbank 

Montferland in het bijzonder. Maartje 

Kamerbeek en Kees van Hees doen dit en 

worden daarbij, indien gewenst, geholpen 

door Harrie Visser, Gerda Peters en Joost 

van den Broek. 

 

Op 6 december gaf Kees van Hees een 

presentatie aan leden van tennisvereniging 

Relax uit Didam. 

Op 8 april werd een presentatie gegeven aan de eerstejaars leerlingen van het 

Liemers College. Zij houden 25 april een inzamelingsactie  voor de cliënten van 

onze Voedselbank. 

Op 17 april wordt in samenwerking met de Kledingbank een presentatie 

gegeven aan de vrouwenvereniging in Nieuw Dijk. 

 

Voedselverwerving  

Door Kees van Hees 

 

We zitten in het voorjaar en we kijken uit 

naar de eerste mooie producten van de 

Groentetuin. 

De meeste andere producten krijgen we van 

het RDC (Regionaal distributiecentrum 

Arnhem) en het is steeds weer een 

verrassing wat we krijgen. Het is hier een 

spel van vraag en aanbod. Het aanbod 



heeft te maken met wat er binnenkomt en de houdbaarheidsdatum. Als we al 

wat inkopen zijn dat bijna altijd zuivelproducten. 

Andere “grote leveranciers” zijn de winkelacties in onze gemeente. Helaas zijn 

er steeds minder vrijwilligers die twee uurtjes willen meedraaien tijdens de 

winkelacties. We ervaren dit als een groot probleem en dus zijn we zoekende 

naar alternatieven. 

Wij ontvangen ook producten van de Plus in 's-Heerenberg en de beide  Aldi’s 

in Montferland. Het brood krijgen we van bakker Wiltink in Doetinchem. 

De voedselbanken in de regio helpen elkaar ook als zij van (een) bepaald(e) 

product(ten) veel hebben. 

 

Gulle giften 

Ook de afgelopen maanden kregen we weer schenkingen van diverse 

organisaties. Hartelijk dank daarvoor! 

• Petra Frolich van Bibliotheek Montferland schenkt 120 pakketjes en een 

drie maanden geldig gratis lidmaatschap van de bibliotheek voor de 

volwassen cliënten van de Voedselbank Montferland. 

• De supermarktactie in Didam was weer een groot succes. Het 

leverde158 kratjes met mooie producten op en 200 euro aan giften. 

Uiteraard moesten de producten daarna worden gesorteerd. 

• Van Laborijn ontvingen wij €1.870,00. 

• Van Zorgplus wasservice kregen wij dit jaar wederom een groot aantal 

kerstpakketten. 

• Sueela Berenden zamelde opnieuw veel producten in bij haar familie, 

vrienden collega's en Jumbo 's-Heerenberg. 

• Geert Stinissen doneerde 75 stamppotaaltijden. 

• Van Mediq kregen we allerlei producten, onder andere babyluiers. 

• In topdorp Stokkum werd weer heel veel ingezameld. 

• Er waren heel wat vrijwilligers nodig om alle ingeleverde DE-punten te 

tellen. Er konden 850 pakken koffie worden aangeschaft. 



• Medical support uit Nieuw Dijk schonk 150 kinderkerstpakketjes 

• Wido Ressen heeft ons een opslagcontainer ter beschikking gesteld 

• Op 29 januari was er een succesvolle inzamelingsactie bij AH in Didam. 

• Bij de Aldi, Jumbo, Lidl en Plus in 's-Heerenberg werden op 23 maart 75 

kratten met goed bruikbare producten ingezameld. 

• Geert Korte bracht namens serviceclub NEXUM De Liemers 150 hard 

gekookte gekleurde eieren. 



 



   

 

Toekenning voedselpakket  

Het bestuur heeft besloten om de toetsing voor de eerste dertien weken 

los te laten. Wie door financiële problemen of anderszins hulp van de 

voedselbank nodig heeft hoeft alleen naam, adres en woonplaats en 

gezinssamenstelling door te geven. Bel 06-49394026 of mail naar 

voedselbankmontferland@gmail.com 

Voedselbank Montferland deelt wekelijks voedselpakketten uit aan 

mensen met (tijdelijke) financiële moeilijkheden. Daardoor voorkomen we 

tegelijkertijd verspilling en vernietiging van uitstekend voedsel.  

Wie komen in aanmerking voor hulp? 

Voedselbanken Nederland heeft criteria opgesteld om te bepalen wanneer een 

huishouden in aanmerking komt voor een voedselpakket. Het belangrijkste 

aspect is het leefgeld. Als een huishouden onder landelijk vastgestelde 

normbedragen komt, kan het aanspraak maken op hulp door de voedselbank. 

Leefgeld is het bedrag dat van het netto inkomen overblijft, na aftrek van vaste 

lasten, zoals de huur of hypotheek, verzekeringen, gas, water, elektra en 

schuldlasten. De bedragen staan op onze website: voedselbankmontferland.nl. 

De schaamte bij mensen die in financiële moeilijkheden zijn gekomen, is vaak 

groot, waardoor ze niet om hulp durven te vragen. Wij weten echter dat deze 

situatie iedereen kan overkomen. 

Hoe lang duurt de hulp? 

Hulp door de voedselbank is altijd 

tijdelijk en een aanvulling op de 

eigen boodschappen. In eerste 

instantie verstrekken we maximaal 

drie maanden elke week een 

voedselpakket. Als er daarna nog steeds sprake is van een noodsituatie, 

verlengen we de periode met zes maanden. Vervolgens wordt de situatie elke 

mailto:voedselbankmontferland@gmail.com
https://tekstenco.us9.list-manage.com/track/click?u=62b03a24e596ed4e8be698cbe&id=0d89c9c6c4&e=2a0634c0d7


 

zes maanden opnieuw bekeken. Na maximaal drie jaar stopt de noodhulp. Het 

bestuur kan in schrijnende gevallen de hardheidsclausule toepassen. 

 

Facebook en website 

Wil je helpen zodat we nog meer mensen kunnen bereiken? Deel dan onze 

berichten op je eigen tijdlijn en nodig je vrienden uit om de pagina leuk te 

vinden. Kies daarbij alleen de vrienden waarvan je denkt dat ze interesse 

hebben in onze activiteiten. 

 

Wie niet actief is op Facebook kan op de website zien welke berichten 

Voedselbank Montferland op dit sociale medium plaatst. Kijk 

op www.voedselbankmontferland.nl. 
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