
 

 

Nieuws van 

Voedselbank Montferland 

november 2023 
  

Voorwoord 

Het jaar 2023 loopt ten einde. Als voedselbank 

bedienen we nog steeds 100 gezinnen en dat zijn 

dan 300 personen in onze gemeente. Jaarlijks 

verstrekken we voor ongeveer 400.000 euro aan 

levensmiddelen, en dat doen we met 85 

enthousiaste vrijwilligers en veel weldoeners. Eind 

oktober zijn we in Didam gestart met een nog 

klantvriendelijker uitgifte. Er is door Gerda, ons bestuurslid die onder andere 

de zorg voor cliënten doet, in de afgelopen acht maanden hard gewerkt om dit 

voor elkaar te krijgen en het resultaat mag er zijn. 

We hebben afscheid genomen van ons zeer gewaardeerde lid, Henk Damkot. 

Zijn opvolger Joost van den Broek wens ik veel succes toe in de komende 

jaren.  

In 2024 bestaat Voedselbank Montferland 15 jaar. In dit komende jaar zullen wij 

extra aandacht besteden aan  het thema armoede in onze gemeente. 

Ton Vriezen  

Voorzitter Voedselbank Montferland.  

 

Vrijwilligersavond 



Tijdens onze goed bezochte 

vrijwilligersavond op  24 oktober jl., hebben 

we afscheid genomen van Rikie en 

Theo Hulshof. Beiden zijn  vanaf  de 

oprichting van de voedselbank meer dan 

actief betrokken geweest. Rikie en Theo 

blijven actief bij het inzamelen van voedsel 

bij de supermarkten.  

We bedanken Gastvrij Didam voor het verzorgen van de hapjes tijdens deze 

avond en de medewerkers van Stichting Welcom voor de werkzaamheden 

tijdens deze bijeenkomst. 

 

Joost van den Broek stelt zich voor 

Mijn naam is Joost van den Broek. Ik ben 74 

jaar, getrouwd met Ans en vader van twee 

dochters. Ik werd geboren in Haarlem en 

woon al 25 jaar in Zevenaar. Ervaring heb ik 

opgedaan in de touringcarbranche en dat 

komt mij goed van pas in mijn nieuwe 

functie bij de voedselbank. Ik heb een 

bijzondere liefde voor autorijden en met 

name het rijden in mijn cabrio. 

Door Harrie Visser ben ik in contact gekomen met Voedselbank Montferland 

en daar werk ik sinds juni 2021. Per 1 november jl. heb ik de bestuursfunctie 

van Henk Damkot overgenomen waarbij ik onder andere verantwoordelijk ben 

voor de voedselveiligheid. Ik hoop deze functie nog lang en met enthousiasme 

te vervullen, kortom ”ik heb er zin an”. 

 



Vernieuwde uitgifte Didam 

Eind oktober zijn we gestart met de 

vernieuwde uitgifte in het Albertusgebouw in 

Didam. Cliënten kunnen zelf, net zoals in 

een supermarkt, kiezen wat ze meenemen. 

De winkelwagentjes waar de cliënten 

gebruik van maken, zijn geschonken door 

de stichting De Linterhof. Er is in de afgelopen acht maanden veel werk verzet 

om dit mogelijk te maken, maar het resultaat mag er zijn. 

 

In Montferland Journaal verscheen een artikel over het nieuwe concept. Dat 

kun je hier lezen. 

 

Presentaties  

In de afgelopen maanden hebben we als Voedselbank Montferland veel 

presentaties verzorgd. Bijvoorbeeld voor onze vrijwilligers, het Sociaal Team 

van de gemeente Montferland en voor de medewerkers van de groentetuin. 

 

 

https://tekstenco.us9.list-manage.com/track/click?u=62b03a24e596ed4e8be698cbe&id=4cff76d34e&e=2a0634c0d7


Koninklijke onderscheiding voor Matthieu Krabbe en Harrie Visser 

Harrie Visser werd benoemd tot Lid in de 

Orde van Oranje Nassau. 

Naast verdiensten voor de Gabriël Parochie 

en de EHBO in Didam, is Harrie sinds 2009 

vrijwilliger, bestuurslid, chauffeur, klusser en 

doet hij alles rond gebouwenbeheer 

Voedselbank Montferland. Sinds 2012 tot 

aan nu is hij vrijwilliger bij de kledingbank 

Montferland. 

 

 

Matthieu Krabbe werd benoemd tot Lid in de 

Orde van Oranje Nassau. 

Matthieu was actief voor het Oranjecomité in 

Didam, zat in het schoolbestuur en was 

bestuurslid bij het CDA Montferland. In 2010 

werd Matthieu bestuurslid van de Parochie 

Gabriël/Caritas. In 2017 werd hij secretaris 

en vrijwilliger bij rouwcentrum Wehl. 

 

Sinds 2009 is Matthieu bestuurslid en vrijwilliger bij Voedselbank Montferland. 

Vanaf 2020 is hij ook voorzitter van de Vrienden van de Voedselbank, waarmee 

hij zich inzet voor het inzamelen van gelden. Matthieu was betrokken bij de 

opbouw van de stichting en bij het werk met voedselpakketten.  

 



Groentetuin  

De samenwerking met de Groentetuin in 

Didam verloopt zeer goed. Er wordt samen 

overlegd welke groenten er verbouwd gaan 

worden en ook wordt overleg gepleegd over 

de wijze van de bezorging. We zijn blij met 

de vrijwilligers van de groentetuin en met de 

mensen die het een en ander vormgeven. 

 

 

 

 

  

  

 

 

Winkelacties 

De winkelacties verlopen zeer succesvol. 

Belangrijk is dat we voldoende vrijwilligers 

hebben die aan deze acties willen 

meewerken. De komende actie is zaterdag 

16 december in Didam. Mocht u willen 

meewerken, neem dan contact met ons op 

tel: 06 55133523 

 

Douwe Egberts Actie 

In december is er wederom de Douwe 

Egberts punten actie. 

 

  



 

Nieuwe en gestopte vrijwilligers 

Gestopt: Wim Driessen, Theo Weijers, Madou Kints, Wendy Klop, Theo en 

Rikie Hulshof 

Nieuw: Els Peters, Ank Kaan, en Cor Vissink 

 

Landelijke en regionale overlegorganen 

Er vindt minimaal drie keer per jaar een regionaal en landelijk overleg plaats 

tussen de 171 Voedselbanken in Nederland. Belangrijke thema’s zijn: wie komt 

er in aanmerking om gebruik te kunnen maken van de voedselbank, 

voedselveiligheid, logistiek, aanbod producten, hoe bereiken we cliënten, 

klantvriendelijkheid, financiën, en de onderlinge afstemming. In Arnhem vindt 

het Regionaal overleg plaats en Landelijk is er overleg in Houten. 

 

Afscheid Henk Damkot als bestuurslid  

29 november hebben we afscheid genomen 

van Henk Damkot als vice-voorzitter van de 

Voedselbank. Henk is zes jaar actief 

geweest met name voor de 

voedselveiligheid, maar ook als een rots in 

de branding in het bestuur zo ook naar de 

vrijwilligers. Henk blijft vrijwilliger. Wij 

wensen hem veel plezier toe in zijn andere 

functies, zo ook met zijn gezin. 

 

Gulle giften 

Ook de afgelopen maanden kregen we weer schenkingen van diverse 

organisaties. Hartelijk dank daarvoor! 



• Hans Metzemaekers nam afscheid van Achterhoek VO en doneerde zijn 

afscheidscadeau, ter waarde van € 500 

• Bij Zijlema werden aardbeien geplukt voor onze cliënten 

• Contactclub Zij is helaas gestopt. De € 298 euro die nog in kas zat, werd 

gedoneerd 

• Sueela zamelde donaties in bij haar collega's van Action 's-Heerenberg 

• Bij Albert Heijn in Didam werden 34 kratten met producten ingezameld 

• Zes jarigen gaven hun verjaardagsgeld aan de voedselbank Totaal: 

1737,65 

• Er werden weer appels geplukt bij Henk Opgenoord in Aerdt 

• Een paar hele jonge mensjes weten al vroeg hoe belangrijk de 

voedselbank is 

• De actie in de Supers van Beek, Kilder en Zeddam was geweldig. 43 

kratten met producten en € 130 waarvoor levensmiddelen worden 

gekocht. 

• Van Vuuren Facilitaire Dienstverlening heeft alle ramen, binnen en 

buiten, gereinigd 

• Agnes Verschuur organiseerde bij de Snor in 's-Heerenberg een concert 

door Gerry Colvin en zijn band. De opbrengst was voor Voedselbank 

Montferland. 



• Van postcodeloterijbonnen werden tassen vol producten gekocht door 

inwoners van Montferland



 



 

Toekenning voedselpakket  

Het bestuur heeft besloten om de toetsing voor de eerste dertien weken 

los te laten. Wie door financiële problemen of anderszins hulp van de 

voedselbank nodig heeft hoeft alleen naam, adres en woonplaats en 

gezinssamenstelling door te geven. Bel 06-49394026 of mail naar 

voedselbankmontferland@gmail.com 

Voedselbank Montferland deelt wekelijks voedselpakketten uit aan 

mensen met (tijdelijke) financiële moeilijkheden. Daardoor voorkomen we 

tegelijkertijd verspilling en vernietiging van uitstekend voedsel.  

Wie komen in aanmerking voor hulp? 

Voedselbanken Nederland heeft criteria opgesteld om te bepalen wanneer een 

huishouden in aanmerking komt voor een voedselpakket. Het belangrijkste 

aspect is het leefgeld. Als een huishouden onder landelijk vastgestelde 

normbedragen komt, kan het aanspraak maken op hulp door de voedselbank. 

Leefgeld is het bedrag dat van het netto inkomen overblijft, na aftrek van vaste 

lasten, zoals de huur of hypotheek, verzekeringen, gas, water, elektra en 

schuldlasten. De bedragen staan op onze website: voedselbankmontferland.nl. 

De schaamte bij mensen die in financiële moeilijkheden zijn gekomen, is vaak 

groot, waardoor ze niet om hulp durven te vragen. Wij weten echter dat deze 

situatie iedereen kan overkomen. 

Hoe lang duurt de hulp? 

Hulp door de voedselbank is altijd 

tijdelijk en een aanvulling op de 

eigen boodschappen. In eerste 

instantie verstrekken we maximaal 

drie maanden elke week een 

voedselpakket. Als er daarna nog steeds sprake is van een noodsituatie, 

verlengen we de periode met zes maanden. Vervolgens wordt de situatie elke 

mailto:voedselbankmontferland@gmail.com
https://tekstenco.us9.list-manage.com/track/click?u=62b03a24e596ed4e8be698cbe&id=593247037f&e=2a0634c0d7


 

zes maanden opnieuw bekeken. Na maximaal drie jaar stopt de noodhulp. Het 

bestuur kan in schrijnende gevallen de hardheidsclausule toepassen. 

 

Facebook en website 

Wil je helpen zodat we nog meer mensen kunnen bereiken? Deel dan onze 

berichten op je eigen tijdlijn en nodig je vrienden uit om de pagina leuk te 

vinden. Kies daarbij alleen de vrienden waarvan je denkt dat ze interesse 

hebben in onze activiteiten. 

 

Wie niet actief is op Facebook kan op de website zien welke berichten 

Voedselbank Montferland op dit sociale medium plaatst. Kijk 

op www.voedselbankmontferland.nl. 

 
 

 

 

https://tekstenco.us9.list-manage.com/track/click?u=62b03a24e596ed4e8be698cbe&id=535cb48f8a&e=2a0634c0d7


 

 

 

 

    

 

 


